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การเขียนอางองิทางวิชาการ 
(ปรับปรุงลาสุด วันที่ 17 มิถุนายน 2552) 

 
        วิรัช วิรัชนิภาวรรณ 
 

(หากประสงคจะไดรับเอกสารหรือขอมูลทั้งหมดนี้ในรูปแบบของ  
Microsoft Word ที่นําไปปรับแตงแกไขไดสะดวก โปรดสงอีเมลมายัง 

wiruchmail@wiruch.com หรือ wirmail@yahoo.com  
จะจัดสงใหฟรีทันที หรือภายใน 3 วัน) 

      
1. บทนํา 
 
 การที่จะทําใหผลงานทางวิชาการไดรับการยอมรับจากผูอาน สวนหนึ่งมาจากการ
อางอิง โดยเฉพาะอยางยิ่ง การอางอิงแบบเชิงอรรถ ซ่ึงเปนสวนประกอบที่สําคัญสวนหนึ่งใน
เน้ือเร่ืองของผลงานทางวิชาการ เชน หนังสือ งานวิจัย และบทนิพนธ (บทนิพนธ มี 3 รูปแบบ 
ไดแก รายงาน (report) ภาคนิพนธ (term paper) และปริญญานิพนธหรือวิทยานิพนธ (thesis)) 
 การอางอิงแบบเชิงอรรถ ในที่น้ีหมายถึง การศึกษาคนควาและเขียนเปนผลงานทาง
วิชาการ เรื่อง "การเขียนอางอิงทางวิชาการ" ซ่ึงหมายถึง การอางอิงแบบเชิงอรรถ โดยศึกษา
เฉพาะที่เปนภาษาไทยเทานั้น 
 การอางอิงแบบเชิงอรรถมีความสําคัญตอการเขียนผลงานทางวิชาการ เชน หนังสือ 
บทความ งานวิจัย และบทนิพนธ โดยชวยแสดงถึงความเปนวิชาการและเปนสวนหนึ่งที่ชวย
ประเมินคาความนาเชื่อถือของผลงานดังกลาว ผลงานทางวิชาการที่มีการอางอิงจะชวยแสดงให
เห็นถึงความแตกตางจากงานเขียนประเภทอื่นที่ไมมีการอางอิง เชน หนังสือพิมพ หรือหนังสือ
นวนิยาย นอกจากนี้ การอางอิงแบบเชิงอรรถยังมีความสําคัญที่ชวยบอกแหลงที่มาของขอมูล
หรือขอความที่นํามาอางอิง ชวยอธิบายรายละเอียดของคําหรือขอความเพิ่มเติม และยังสามารถ
ใชโยงใหผูอานไปดูเพ่ิมเติมที่เร่ืองอ่ืนไดอีกดวย 
 ในการเขียนรายงานผลงานทางวิชาการ เชน หนังสือ บทความ งานวิจัย และ
รายงานใด มีหลักสากลที่นักเรียน นักศึกษา หรือผูเขียนควรยึดถือและปฏิบัติอยาง
เครงครัด คือ เมื่อผูเขียนคัดลอกขอความหรือแนวคิดของผูอ่ืนมา ผูเขียนจะตองมีการ
อางอิงไวดวย แตเทาที่ผานมาการเขียนอางอิงแบบเชิงอรรถไดสรางปญหาและความยุงยาก
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ใหกับผูเขียนมากพอสมควร ทั้งนี้อาจเปนเพราะการเขียนอางอิงแบบเชิงอรรถมีหลายรูปแบบ
หรือหลายแนวทาง มีความแตกตางกัน โดยแตละสถาบัน แตละสาขาวิชา ไดกําหนดแนวทาง
และหลักเกณฑของตนเองไวแตกตางกัน การเขียนเชิงอรรถยังมีรายละเอียดปลีกยอยเล็ก ๆ 
นอย ๆ ที่ผูเขียนผลงานทางวิชาการควรปฏิบัติตามอยางเครงครัดอีกดวย เน่ืองจากความเปน
วิชาการของผลงานทางวิชาการ มิใชอยูที่เน้ือหาเพียงอยางเดียว แตการอางอิงแบบเชิงอรรถ
ของผลงานนั้นก็มีสวนเสริมทําใหเปนวิชาการดวย 
 การอางอิงแบบเชิงอรรถในที่น้ี ครอบคลุม 13 หัวขอ ดังน้ี 
 1. บทนํา  
 2. ความหมาย  
 3. วิธีการอางอิง  
 4. วัตถุประสงคของการอางอิงแบบเชิงอรรถ  
 5. ประโยชนของการอางอิงแบบเชิงอรรถ 
 6. การอางอิงแบบเชิงอรรถแบงตามวัตถุประสงคของการอางอิง 
 7. การอางอิงแบบเชิงอรรถแบงตามรูปแบบการเขียน 
 8. วิธีการใสหมายเลขการอางอิงแบบเชิงอรรถ  
 9. วิธีการพิมพการอางอิงแบบเชิงอรรถ 
 10. แบบแผนการอางอิงแบบเชิงอรรถ 
 11. การลงรายการเชิงอรรถซ้ํา  
 12. การเลือกแหลงอางอิง 
 13. บทสรุป  
  
2. ความหมาย  
 
 กอนอ่ืนควรเขาใจความหมายของการอางอิง และความหมายของการอางอิงแบบ
เชิงอรรถ 
 2.1 การอางอิง หมายถึง การแสดงใหเห็นถึงแหลงที่มาของขอมูล ขอความ หรือ
แนวคิดที่นํามาใชในการเขียนหนังสือ บทความ งานวิจัย และบทนิพนธ รวมทั้งยังหมายถึงการ
แสดงหรืออธิบายเพิ่มเติมในรายละเอียดของคํา ขอความ หรือแนวคิด รวมทั้งเปนการบอกให
ผูอานไปดูหรือคนควาเพิ่มเติมที่เร่ืองอ่ืนอีกดวย การอางอิงในที่น้ีแบงเปน 2 แบบ ไดแก  
  2.1.1 การอางอิงแบบแทรกปนในเนื้อหา หรืออาจเรียกวา การอางอิง
ประกอบในเนื้อเรื่อง เปนการระบุแหลงที่มาไวในวงเล็บซ่ึงเขียนแทรกประกอบอยูในเนื้อหา 
แบงยอยเปน การอางอิงแบบใสเฉพาะหมายเลข และแบบใสนาม-ป  
  2.1.2 การอางอิงแบบเชิงอรรถ ดังจะอธิบายตอไป 
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 2.2 การอางอิงแบบเชิงอรรถ หมายถึง การอางอิงดวยขอความไวทาย
หนากระดาษ มาจากคําภาษาอังกฤษวา footnotes เปนการอางอิงโดยใสหมายเลขไว 2 แหง 
เปนคู ๆ เรียงตามลําดับกันไป โดยแหงแรก ใสหมายเลขกํากับไวทายคํา ขอความ หรือแนวคิด
ที่คัดลอกมาใชในการเขียนหนังสือ บทความ งานวิจัย และบทนิพนธ อีกแหงหน่ึง ใสหมายเลข
เดียวกันไวในรายการเชิงอรรถที่สวนลางสุดของหนากระดาษและอยูใตเสนคั่นซึ่งยาว 2 น้ิว หรือ 
5 เซ็นติเมตร โดยหมายเลขจะอยูในบรรทัดแรกของรายการเชิงอรรถแตละเชิงอรรถ บรรทัดแรก
น้ันจะยอหนาหางจากขอบซายของหนากระดาษประมาณ 7 ตัวอักษร สวนบรรทัดตอ ๆ ไปทุก
บรรทัดของแตละเชิงอรรถใหเขียนชิดขอบซายสุดของหนากระดาษ โปรดดูภาพที่ 1 ประกอบ 
  
 
3. วิธีการอางอิง  
 
 วิธีการอางอิงอาจจัดแบงเปน 2 วิธี หรือ 3 วิธีก็ได ขึ้นอยูกับแตละสถาบันวามี
มุมมองอยางไรและจะจัดแบงอยางไร ตัวอยางเชน จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย1 และมหาวิทยาลัย
ศิลปากร2 แบงการอางอิงออกเปน 2 วิธี ไดแก (1) การอางอิงแบบแทรกปนในเนื้อหา และ 
(2) การอางอิงแบบเชิงอรรถ ในขณะที่บางสถาบัน เชน มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช3 
แบงเปน 3 วิธี ไดแก (1) เชิงอรรถ (2) การอางอิงแทรกปนเนื้อหา และ (3) บรรณานุกรม
หรือเอกสารอางอิง4 สําหรับในรายงานนี้ยึดถือการอางอิงที่แบงเปน 2 วิธีดังกลาวไวแลว 
 
4. วัตถุประสงคของการอางอิงแบบเชิงอรรถ  
 
 การอางอิงแบบเชิงอรรถมีวัตถุประสงคที่สําคัญ 4 ประการ ดังน้ี  

 
 1บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. หนาเดิม. 
 2บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร. เลมเดิม. หนา 31.  
 3สุโขทัยธรรมาธิราช, มหาวิทยาลัย. เลมเดิม, หนา 204.  
 4บรรณานุกรม (bibliographies) หรือเอกสารอางอิง (references) เปนการอางอิงไวทายสุด 
หรือเปนสวนประกอบสวนทายของผลงานวิชาการที่จะตองมีบรรณานุกรมหรือเอกสารอางอิงเสมอ จะขาด
มิได เพราะเปนสวนอางอิงหรือหลักฐาน พยานยืนยันความถูกตองและเชื่อถือไดของรายงาน ตลอดจนเปน
สวนขยายที่จะทําใหผูอานไดหาอานเพิ่มเติม อันเปนการทําความกระจางในเรื่องนั้นใหชัดเจนยิ่งขึ้น โดย
บรรณานุกรมเปนการรวมรายการเอกสาร หนังสือ รวมท้ังโสตทัศน และส่ืออิเล็กทรอนิกสทั้งหลาย ที่ผูเขียน
ไดศึกษาคนความาทั้งหมดแมวาจะไมไดคัดลอกขอความมาไวในรายงานก็ตาม สวนเอกสารอางอิง นิยมใช
กับรายการเอกสารสิ่งพิมพ โสตทัศน เฉพาะที่คัดลอกและยกมาอางอิงในเนื้อหา  
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 4.1 เพื่อชวยใหผูอานไดรูแหลงที่มาของขอมูลและหลักฐาน ซ่ึงอาจเปนไปใน
ลักษณะของคํา ขอความ หรือแนวคิดของขอความที่นํามาใชอางอิงประกอบในการเขียนผลงาน
ทางวิชาการ เชนน้ีเปนการแสดงใหเห็นวาผูเขียนมีจรรยาบรรณ ใหเกียรติ หรือรับรูสิทธิในการ
เปนเจาของคํา ขอความ หรือแนวคิดของผูอ่ืนซึ่งไดริเร่ิมกอน 
 4.2 เพื่อชวยอธิบายรายละเอียดเพิ่มเติมหรือขยายความ ซ่ึงอาจเปนการ
อธิบายคํา ขอความ หรือแนวคิดที่นํามาอางอิงเพ่ิมเติม อันจะทําใหผูอานเขาใจเรื่องราวเพ่ิมมาก
ขึ้น 
 4.3 เพื่อชวยใหสามารถคนควาหารายละเอียดและหลักฐานเพิ่มเติม อันจะทํา
ใหผูอานเขาใจเรื่องราวไดอยางกวางขวางยิ่งขึ้น และยังชวยตรวจสอบหลักฐานเดิมดวย 
 4.4 เพื่อชวยประเมินคาและเพิ่มคุณคาของขอมูล หรือผลงานทางวิชาการ
ของผูเขียน เทากับเปนการชวยยืนยันหรือทําใหรายงานนั้นมีนํ้าหนัก มีคุณคา และเพิ่มพูน
ความนาเชื่อถือทางวิชาการมากขึ้น 
 
5. ประโยชนของการอางอิงแบบเชิงอรรถ 
 
 จากวัตถุประสงคของการอางอิงแบบเชิงอรรถที่ผานมานี้ทําใหเห็นไดวา การอางอิง
แบบเชิงอรรถมีประโยชนตอผูเขียนและผูอานหลายอยาง คือ ไมเพียงชวยบอกแหลงที่มาของ
ขอมูลและหลักฐานที่นํามาใชอางอิงเทานั้น ยังชวยอธิบายรายละเอียดของคํา ขอความ 
หรือแนวคิดเพิ่มเติม ซ่ึงเรียกวา “เชิงอรรถขยายความ” และใชอางอิงเพ่ือโยงชวยใหผูอานไป
ดูหรือคนควาหารายละเอียดเพิ่มเติมที่เร่ืองอ่ืน ซ่ึงเรียกวา “เชิงอรรถโยง” ยิ่งไปกวานั้น ยัง
ชวยเพิ่มคุณคาใหแกผลงานหรือรายงานดวย 
 
6. การอางอิงแบบเชิงอรรถแบงตามวัตถุประสงคของการอางอิง 
 
 การอางอิงแบบเชิงอรรถถาแบงตามวัตถุประสงคของการอางอิง จะแบงไดเปน 3 
ประเภท ดังน้ี 
 6.1 เชิงอรรถสําหรับอางอิง เปนเชิงอรรถที่มีวัตถุประสงคเพ่ือแสดงใหเห็นถึง
แหลงที่มาของขอมูลและหลักฐานที่นํามาใชประกอบการเขียนรายงาน (โปรดดูภาพที่ 1 
เชิงอรรถที่ 3) 
 6.2 เชิงอรรถสําหรับขยายความ หรือเชิงอรรถเสริมความ หรือเชิงอรรถอธิบาย
ความ เปนเชิงอรรถที่มีวัตถุประสงคเพ่ือใชขยายขอความ คําศัพทเฉพาะ หรือความหมายใน
เน้ือเรื่องบางตอน อันจะชวยใหผูอานเขาใจกวางขวางเพิ่มขึ้น (โปรดดูภาพที่ 1 เชิงอรรถที่ 2) 
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 6.3 เชิงอรรถสําหรับโยง เปนเชิงอรรถที่มีวัตถุประสงคเพ่ือโยงหรืออางถึงเรื่องที่
เคยกลาวและจําเปนตองการกลาวซ้ํา โดยผูเขียนไมตองการเขียนซ้ําอีก แตใชเชิงอรรถแทน
เพ่ือใหพลิกกลับไปดูในหนาที่เคยกลาวไวแลว (โปรดดูภาพที่ 1 เชิงอรรถที่ 1)  
 
ภาพที่ 1 ตัวอยางการอางอิงแบบเชิงอรรถที่แบงตามวัตถุประสงคของการอางอิงทั้ง 3 ประเภท 
คือ เชิงอรรถสําหรับอางอิง เชิงอรรถสําหรับขยายความ และเชิงอรรถสําหรับโยง 
 
                                                      
                                                                                                                                                                   26 
 
                         การอางอิงมีความสําคัญตอการเขียนราย 
       งานอยางยิ่ง1 การอางอิงมีหลายแบบ โดย 
                  ทั่วไป จะจัดทําเปนคูมือของแตละสถาบันการ 
                                                                          ศึกษา2 เชน คูมือการพิมพวิทยานิพนธ นอก  
                               จากนี้ ในแตละศาสตรจะมีคูมือที่นิยมใชเปน 
                                                                          ของตนเอง หรือวารสารวิชาการหลายเลม 
                                                                          กาํหนดรูปแบบการอางอิงไวเปนแนวทางของ 
       ตน3 
                  ----------------------  
          1โปรดดู ความสําคัญและจําเปนของการ 
                                                                         อางอิงแบบเชิงอรรถในหัวขอ 1.1 หนา 1 ขางตน 
          2เชน มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร มหาวิทยาลัย 
                                                                         มหิดล และมหาวิทยาลัยสุโขทยธรรมาธิราช  
                                       ตางมีแนวทางหรือแบบการอางอิงของตนเอง  
       แตหลักเกณฑสวนใหญจะคลายคลึงกัน 
           3มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, เทคนิค 
                                                                                          การเขียน การพิมพ และการเผยแพรผลงาน 
                                                   ทางวิชาการ (นนทบุรี : สํานักพิมพมหา 
                  วิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2542), หนา 207. 
 
 
 
  การเขียนเชิงอรรถสําหรับขยายความและเชิงอรรถสําหรับโยงน้ัน เปนการ
เขียนตามปรกติ ไมคอยมีหลักเกณฑยุงยากมากนัก แตการเขียนเชิงอรรถสําหรับอางอิงน้ัน 
มีปญหายุงยากที่ตองปฏิบัติตามรูปแบบและหลักเกณฑการเขียนอยางเครงครัด ฉะนั้น 
ตอไปน้ีจะกลาวถึงเฉพาะเชิงอรรถสําหรับอางอิงเปนหลัก 
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7. การอางอิงแบบเชิงอรรถแบงตามรูปแบบการเขียน 
 
 การอางอิงแบบเชิงอรรถถาแบงตามรูปแบบการเขียนอยางกวาง ๆ อาจแบงไดเปน 
2 แบบ ไดแก เชิงอรรถแบบแทรกปนในเนื้อหา และ เชิงอรรถแบบแยกออกจากเนื้อหา ดังจะได
อธิบายตามลําดับ 
 7.1 เชิงอรรถแบบแทรกปนในเนื้อหา มีลักษณะเหมือนกับวิธีการอางอิงแบบ
แทรกปนในเนื้อหาดังกลาวขางตน การเขียนเชิงอรรถแบบนี้จะใสเชิงอรรถไวในวงเล็บเปน
สวนประกอบของเนื้อเรื่อง และจะทํารวมหรือตองสัมพันธกับบรรณานุกรมหรือ
เอกสารอางอิงเสมอ เชิงอรรถแบบน้ีทําไดงาย เพียงเขียนหมายเลขบรรณานุกรมหรือ
เอกสารอางอิง หรือเขียนเฉพาะหมายเลข หรือเขียนนาม-ป แทรกไวในเนื้อหาเทานั้น ทําให
เขียนสะดวก แตมีขอเสียคือ ขาดรายละเอียด ถาตองการทราบรายละเอียดตองพลิกขามหนาไป
ดูที่บรรณานุกรมหรือเอกสารอางอิง ทําใหเสียเวลาในการอาน ยิ่งถาเปนหนังสือที่มีความหนา
มากและมีหลายบท อาจทําใหพลิกไปดูผิดบทไดงาย นอกจากนั้น จะสรางความยุงยากและอาน
ยากมากขึ้น ถาเปนกรณีที่มีบรรณานุกรมหรือเอกสารอางอิงมาก ก็อาจทําใหผูเขียนหลงลืมได
งาย เชน มีการทําเชิงอรรถไวแตไมไดเขียนไวในบรรณานุกรม และถาเปนกรณีที่ผูเขียนคน
เดียวแตเขียนหนังสือหลายเลม ยิ่งสรางปญหาใหกับผูเขียนและผูอานมากขึ้น การเขียน
เชิงอรรถแบบประกอบในเนื้อเรื่องน้ีจะมีแนวโนมวาจะมีสวนเสียมากกวาสวนดีถานําไปใชไม
เหมาะสม  
 การเขียนเชิงอรรถแบบแทรกปนในเนื้อหา ยังแบงยอยเปน 2 ระบบ ไดแก 
ระบบใสเฉพาะหมายเลข และระบบใสนาม-ป ดังน้ี 
  7.1.1 ระบบใสเฉพาะหมายเลข การทําเชิงอรรถระบบนี้จะใสเฉพาะ
หมายเลขของบรรณานุกรมหรือเอกสารอางอิงแทรกไวในสวนเนื้อหา พรอมกันน้ัน ในสวนของ
บรรณานุกรมหรือเอกสารอางอิงจะตองใสหมายเลขไวดวย หมายเลขที่ใสน้ีจะตองเปนหมายเลข
เดียวกัน ฉะน้ัน บรรณานุกรมหรือเอกสารอางอิงที่ใชกับการทําเชิงอรรถระบบนี้ จึงตอง
เรียงลําดับหมายเลขดวย การใสหมายเลขแทรกไวในเน้ือหาอาจใสไวในวงเล็บ หรือใสไวเหนือ
ขอความก็ได แตในรายงานเรื่องหน่ึงตองเลือกเพียงระบบเดียว โปรดดูตัวอยางในภาพที่ 2 
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ภาพที่ 2 ตัวอยางการเขียนเชิงอรรถแบบแทรกปนในเนื้อหา ระบบใสเฉพาะหมายเลข ซ่ึงอาจใส
หมายเลขไวในวงเล็บ หรือใสไวเหนือขอความ 
 
 
                                                                       26 
        โครงสราง   
       ขอความ หรือแนวคิดที่คัดลอกมา 
         (หมายเลข) หรือ หมายเลข 
        ตัวอยาง 
            แบบการคัดลอกขอความโดยตรง มี 
         หลักการสําคัญคือ ถาขอความไมเกิน 3  
        บรรทัด ใหกํากับขอความนั้นดวยเครื่อง 
                             หมายอัญประกาศ (1) ถาขอความยาวเกิน 
        3 บรรทัด ใหขึ้นบรรทัดใหมโดยบีบเสนคั่น 
        หนาคั่นและคัน่หลังเขามาประมาณ 5 และ  
        3 ตัวอักษรตามลําดับ สวนระยะระหวาง 
        บรรทัดใหแคบกวาปรกติ ถาขอความนั้น 
        มียอหนา ใหยอลึกเขามาอีก 7 ตัวอักษร  
        สําหรับขอความสวนใดไมตองการและถูก 
        ตัดทิ้ง ใหใชจุด 3 จุด2 
 
 
 
  ในบรรณานุกรมหรือเอกสารอางอิงที่อยูสวนทายของผลงานทางวิชาการตอง
เขียนไวดวยวา 
  (1) หรือ 2 วัลลภ สวัสดิวัลลภ. เทคนิคการคนควาและเรียบเรียบรายงาน
และผลงานทางวิชาการอยางมีประสิทธิภาพ. กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัดบรรณกจิ
เทรดดิ้ง, 2538. (บางสถาบันอาจกําหนดใหใสปที่พิมพไวขางหนา หรือใสเลขหนาไวขางทาย
ดวยก็ได) 
 
  7.1.2 ระบบใสนาม-ป เปนระบบที่ใสชื่อและนามสกุลของผูแตงกับปที่พิมพ
เผยแพรเทานั้น หรือใสชื่อและนามสกุลของผูแตง ปที่พิมพเผยแพร และเลขหนา (อยางไรก็ตาม 
จะเห็นบอยครั้งที่ใสเฉพาะปที่พิมพ โดยไมมีเลขหนา ซ่ึงถือวาเปนการอางอิงแทรกที่ไมสมบูรณ
หรือไมชัดเจน) โดยใสไวในวงเล็บตอจากขอความ ระบบนี้เปนที่นิยมใชในปจจุบันมาก
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พอสมควร เพราะทําไดสะดวกประหยัดเนื้อที่ในการจัดพิมพ มีแบบแผนเปนสากล งายแก
การศึกษาและปฏิบัติ โปรดดูตัวอยางในภาพที่ 3 
 
ภาพที่ 3 ตัวอยางการเขียนเชิงอรรถแบบแทรกปนในเนื้อหา ระบบใสนาม-ป  
    
            
                                         26 
 
          โครงสราง   
                 ขอความหรือแนวคิดที่คัดลอกมาใสใน 
           รายงาน (ชื่อและนามสกุลของผูแตง, ปที่พิมพ)  
                     หรือ (ชื่อและนามสกุลของผูแตง, ปที่พิมพ :  
                                                                   เลขหนา) 
                     ตัวอยาง    
                           ระเบียบวิธีการวิจัยเปนเครื่องมืออยางหนึ่ง 
                         ฉะนั้น การเรียนรูระเบียบวิธีการวิจัยจึงเปรียบ 
           เสมือนไดเครื่องมือไปประกอบอาชีพไปใชใน 
                     การปฏิบัติงานตาง ๆ (บุญธรรม กิจปรีดา 
                                                                  บริสุทธิ์, 2532) หรือ (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, 
            2532 : 92) 
 
 
 
  ในบรรณานุกรมหรือเอกสารอางอิงที่อยูสวนทายของเอกสารทางวิชาการตอง
เขียนไวดวยวา 
  บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์. คูมือการวิจัย : การเขียนรายงานการวิจัยและ
วิทยานิพนธ. พิมพครั้งที่ 4, กรุงเทพมหานคร : ภาควิชาศึกษาศาสตร คณะสังคมศาสตรและ
มนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล, 2532. (บางสถาบันอาจกําหนดใหใสปที่พิมพไวขางหนา) 
 
   ในที่นี้ขอนําตวัอยางการเขยีนอางอิงแบบแทรกปนในเนื้อหา ระบบใสนาม-ป 
ซ่ึงผูเขียนไดปรับปรุงใหชดัเจน ครอบคลุม และทันสมัยขึ้น ดังน้ี 
   หนึ่ง อางอิงแทรกกรณีนํามาจากหนังสือ  
   วิรัช วิรัชนิภาวรรณ (2545: 39-40) ในหนังสือ เรื่อง “แนวคิดทางรฐั
ประศาสนศาสตร : การประยุกตและการพัฒนา” 
   สอง อางอิงแทรกกรณีนํามาจากบทความ  
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   วิรัช วรัิชนิภาวรรณ (2545: 39-40) ในบทความ เร่ือง “เทคนคิการเขียน
งานวิจัยหรือวทิยานิพนธ”  
   สาม อางอิงแทรกกรณีนํามาจากวิทยานิพนธ  
   วิรัช วิรัชนิภาวรรณ (2545: 50) ในวทิยานิพนธ เร่ือง “การพัฒนาการบริหาร
จัดการขององคการบริหารสวนตําบล”  
   ทิพาวดี เมฆสวรรค (2538: 2) อางใน ศศิพันธุ เอียดเอ้ือ (2549: 21) 
วิทยานิพนธ เร่ือง “การเปรียบเทยีบการบริหารจัดการตามแนวทางการบริหารราชการจังหวัด
แบบบูรณาการของจังหวัดกระบี่กับการบรหิารราชการจังหวัดในอดีต” 
   กิติมา ปรีดีดิลก (2532: 33-34) อางใน เรวดี รวงผึ้งหลวง (2549: 14) 
วิทยานิพนธ เร่ือง “การบริหารจัดการดานการประสานงานของกรมกิจการพลเรือนทหาร
กองบัญชาการทหารสูงสุด” 
   หมายเหต ุ ขอใหสังเกตวา เม่ือใดก็ตาม ที่มีการอางอิงแทรกโดยใชคําวา 
“อางใน” จะตองมีการอางอิงหมายเลขป และหมายเลขหนา จํานวน 2 แหงเสมอ 
   สี ่ อางอิงแทรกเว็บไซต กรณีที่ 1 (ในกรณีที่ชื่อของนักวิชาการอื่นปรากฏ
อยูในเอกสารที่นํามาอางอิง)  
   วิรัช วิรัชนิภาวรรณ (2550) ในบทความ เร่ือง “การวิเคราะหเปรียบเทียบ
ความหมายของการบริหารการจัดการ การบริหารการพัฒนา และการบริหารจัดการ” สืบคน
วันที่ 20 มิถุนายน 2550 จาก http://www.wiruch.com (ขอใหสังเกตวา การอางอิงจากเว็บไซต 
ใสเฉพาะป พ.ศ. ที่เขียน แตไมมีเลขหนา) 
   หา อางอิงแทรกจากเว็บไซต กรณีที่ 2 
   สมพงศ เกษมสิน (2514: 13-15) อางใน วิรัช วรัิชนิภาวรรณ (2550) 
บทความ เร่ือง “การวิเคราะหเปรียบเทียบความหมายของการบรหิารการจัดการ การบริหาร
การพัฒนา และการบริหารจัดการ” สืบคนวนัที่ 20 มิถุนายน 2550 จาก 
http://www.wiruch.com  
 
  7.2 เชิงอรรถแบบแยกออกจากเนื้อหา หรือแทที่จริงก็คือ การอางอิง
แบบเชิงอรรถ มีหลักการเขียนที่ประกอบดวย 2 สวน ที่ตองมีอยูควบคูกัน ไมอาจขาดสวนใด
สวนหนึ่งได ดังน้ี 
   สวนที่หนึ่ง ใสหมายเลขเชิงอรรถกํากับไวเหนือขอความในเนื้อเร่ือง 
โดยยกใหสูงประมาณครึ่งชวงบรรทัดพิมพ ไมนิยมใสไวในวงเล็บ   
   สวนที่สอง เปนรายการเชิงอรรถที่เขียนเปนขอความไวทายหรือ
ลางสุดของหนากระดาษ ประกอบดวยหมายเลขกํากับเชิงอรรถที่เขียนยกขึ้นสูงและตองเปน
หมายเลขเดียวกันกับสวนที่หน่ึง และขอความที่เขียนดวยตัวอักษรที่มีขนาดเล็กกวาตัวอักษร
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ปรกติที่ใชในการเขียนรายงาน โดยรายการเชิงอรรถทั้งหมดนี้เขียนไวใตเสนคั่นซ่ึงยาว 5 
เซนติเมตร หรือ 2 น้ิว บรรทัดแรกของรายการเชิงอรรถแตละเชิงอรรถตองยอหนาประมาณ 7 
ตัวอักษร สวนบรรทัดตอ ๆ ไปทุกบรรทัดของแตละเชิงอรรถ ตองชิดดานซายสุดของ
หนากระดาษ โปรดดูภาพที่ 4 ประกอบ 
 
ภาพที่ 4 ตัวอยางการเขียนเชิงอรรถแบบแยกออกจากเนื้อหา (หรือการเขียนอางอิงแบบ
เชิงอรรถ)  
             
                                                        26 
         โครงสราง   
               ขอความหรือแนวคิดที่คัดลอกมาใสใน 
                                                                  รายงานหมายเลข และ สวนที่มีหมายเลขและมี 
          รายการเชิงอรรถ ซึ่งอยูลางสุดของหนากระดาษ 
         ตัวอยาง    
                               มีโคลงโลกนิติที่นาสนใจและใหคติสอนใจ เชน  
              “หามเพลิงไวอยาให   มีควนั     
                                          หามสุริยแสงจันทร         สองไซร        
                                     หามอายุใหหนั         คืนเลา       
                                                หามดั่งนี้ไวได                จึ่งหามนนิทา”1 
           ยังมีโคลงโลกนิติที่นาสนใจอีกมากมาย ผู...  
                    ----------------- 
      1กรมศิลปากร (รวบรวม), โคลงโลกนิติฉบับ 
            สมบูรณ (กรุงเทพมหานคร : เสริมวิทยบรรณาคาร, 
             2516), หนา 122. 
 
 
 
 เน่ืองจากเชิงอรรถแบบแยกออกจากเนื้อหาหรือการอางอิงแบบเชิงอรรถที่กลาวมา
น้ี เปนการอางอิงที่นิยมใชกันอยางแพรหลายและใชสืบตอกันมานาน มีความชัดเจน 
เขาใจงาย อานงาย มองเห็นชัดเจน และประหยัดเวลาในการอาน ผูเขียนจึงนําวิธีการใส
หมายเลขการอางอิงแบบเชิงอรรถ และวิธีการพิมพการอางอิงแบบเชิงอรรถ และแบบแผนการ
อางอิงแบบเชิงอรรถ มาอธิบายตามลําดับดวย 
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8. วิธีการใสหมายเลขการอางอิงแบบเชิงอรรถ  
 
 แบงเปน 3 วิธี ดังน้ี 
 8.1 การใสหมายเลขกํากับเชิงอรรถเรียงตามลําดับทั้งเลม โดยเริ่มจาก
หมายเลข 1 ตอเน่ืองกันไปตลอดทั้งเลมหรือตลอดทั้งผลงานทางวิชาการนั้น วิธีน้ีไมเปนที่นิยม
ใชกับหนังสือหรือรายงานยาว ๆ เพราะหมายเลขกํากับเชิงอรรถจะมีมาก ดูยืดยาว อาจสับสน
ไดงาย และถามีการแกไขไมวาจะเปนการเพิ่มหรือตัดเชิงอรรถบางรายการหรือบางหมายเลข
ออก ทําใหตองแกไขทั้งเลม เสียเวลามาก 
 8.2 การใสหมายเลขกํากับเชิงอรรถเรียงเฉพาะบท วิธีน้ีจะใสหมายเลขกํากับ
เรียงลําดับเปนบท ๆ พอขึ้นบทใหมก็เริ่มตนหมายเลข 1 ใหม กลาวคือ บทที่ 1 ใสเลขกํากับ
เชิงอรรถเร่ิมจากหมายเลข 1 และตอเน่ืองไปจนจบบท เม่ือขึ้นบทที่ 2 และบทตอ ๆ ไป ก็ใสเลข
กํากับเชิงอรรถตั้งตนใหมโดยเริ่มตนดวยหมายเลข 1 ใหม  วิธีน้ีไดรับความนิยมพอ 
สมควร หมายเลขกํากับเชิงอรรถมีจํานวนไมมาก แกไข ตัด หรือเพ่ิมหมายเลขเชิงอรรถไดงาย
พอสมควร 
 8.3 การใสหมายเลขกํากับเชิงอรรถเรียงเฉพาะหนา เปนการใสหมายเลขที่จบ
ลงเฉพาะหนาหนึ่ง ๆ ไมตอเน่ืองไปถึงหนาอ่ืน พอขึ้นหนาใหมก็จะใสหมายเลขเริ่มตนใหม เชน 
หนา 1 มีเชิงอรรถอยู 2 รายการ ก็ใสหมายเลข 1 และ 2 เม่ือขึ้นหนา 2 และมีการอางอิงอีก 
หมายเลขกํากับเชิงอรรถก็จะขึ้นดวยเลข 1 ใหม วิธีน้ีเหมาะสําหรับหนังสือหรือรายงานที่มี
เชิงอรรถในแตละบทเปนจํานวนมาก ทําใหสะดวกในการแกไข เปลี่ยนแปลง หรือตัดหมายเลข 
  การที่จะเลือกใสหมายเลขการอางอิงแบบเชิงอรรถตามวิธีใดขึ้นอยูกับความ
สะดวกและความตองการของผูเขียน ตลอดจนสถาบันการศึกษา แตพอที่จะกลาวไดวา การ
เขียนผลงานทางวิชาการ เชน รายงานแบบบทความหรือกึ่งบทความมักนิยมใชวิธีที่หน่ึงและวิธี
ที่สาม  
 
9. วิธีการพิมพการอางอิงแบบเชิงอรรถ  
 
 มี 2 วิธี 
 9.1 การพิมพเชิงอรรถไวทายหนาแตละหนา หรือไวที่สวนลางสุดของแตละ
หนาที่คัดลอกขอความหรือแนวคิดมา วิธีน้ีจะมีเชิงอรรถปรากฏอยูหลายแหงในรายงาน วิธีน้ี
งายและประหยัดเวลาในการการอาน เพราะไมตองเสียเวลาพลิกไปดูทายบท 
 9.2 การพิมพเชิงอรรถไวทายบท คือ นําไปพิมพรวมไวทายบท ทําใหในบางครั้ง
เรียกเปนภาษาอังกฤษวา notes โดยตัดคําวา foot ออก ไมอาจเรียกแบบน้ีวา เชิงอรรถ 
(footnotes) ได เน่ืองจากไมไดอยูทายหนากระดาษอีกตอไป วิธีน้ีมีขอดี คือ งายตอผูเขียนและผู
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พิมพเพราะพิมพรวมกันไวในที่เดียวกัน และแกไขงาย จัดหนาไดงาย แตยากตอผูอาน 
เน่ืองจากสรางความลําบากพอสมควรในการหาหมายเลขเชิงอรรถ เชน ผูอานกําลังอานหนังสือ
บทที่ 2 พบเชิงอรรถหมายเลข 5 จึงตองเปดไปดูทายบทที่ 2 แตถาหนังสือเลมหนามาก อาจ
เปดผิดบทไปดูเชิงอรรถหมายเลข 5 ทายบทที่ 3 หรือบทอ่ืนไดงาย อีกทั้งยังทําใหขาดความ
ตอเน่ืองและเสียเวลาในการอาน ตองพลิกไปพลิกมา อาจทําใหเบื่อหนายที่จะอานเชิงอรรถหรือ
อานขามไปไดงาย 
 
10. แบบแผนการอางอิงแบบเชิงอรรถ 
 
 การอางอิงมีหลายแบบหรือหลายแนวทาง แบบแผนการอางอิงแบบเชิงอรรถ 
จําแนกตามแหลงขอมูลหรือประเภทของเอกสาร ปรากฏอยูในตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 แบบแผนการอางอิงแบบเชิงอรรถ จําแนกตามประเภทของเอกสารที่นํามาอางอิง 

แบบแผนการอางอิงแบบเชิงอรรถ ประเภทของ 
เอกสาร โครงสราง  

และตวัอยาง 
 

โครงสราง ---------------------------------------- 

     1ชื่อและนามสกุลของผูแตง, ชื่อหนังสอื (พิมพครั้งที่, จังหวัดหรือ
สถานที่พิมพ : สํานักพิมพ, ปที่พิมพ), เลขหนา.  
 ขอสังเกต  
   1) เครื่องหมายตาง ๆ น้ัน แสดงไวดวยตัวหนา ดังน้ี  
   ชื่อและนามสกุลของผูแตง, [เครื่องหมายจุลภาค] ชื่อเรื่อง  
( [เครื่องหมายวงเลบ็เปด] ครั้งที่พิมพ, [เครื่องหมายจุลภาค] 
จังหวัดหรือสถานที่พิมพ : [เครื่องหมายอัฒภาค] สํานักพิมพ, 
[จุลภาค] ปที่พิมพ), [เครื่องหมายวงเลบ็ปดและจลุภาค] เลขหนา. 
[เครื่องหมายมหัพภาค]  
   2) ขอความทั้งหมดนี้พิมพดวยตวัพิมพปรกติ  ยกเวนชื่อเรื่อง
เทานั้นที่พิมพดวยตวัพิมพหนาหรืออาจพิมพดวยตวัพิมพหนาและ
เอียง  สวนหมายเลขอางอิงทั้ง 2 แหง พิมพดวยตัวเล็กกวาปรกติและยกสูง  
   3) ผูแตงอาจมีคนเดียว 2 คน หรือมากกวาได  
   4) ครั้งที่พิมพ ใสเฉพาะเม่ือพิมพครั้งที่ 2 เปนตนไป พิมพครั้งแรก
ไมตองใส  
   5) จังหวัดหรือสถานที่พิมพ คําวา พระนคร เปนคําเดิมที่ใชกับ
หนังสือที่พิมพในขณะนั้น ตอมาเปลี่ยนเปน กรุงเทพมหานคร  

1. หนังสือ   
  และ 
  รายงาน 
  ทาง 
  วิชาการ 

 
ตัวอยางที่ 1 
 
ตัวอยางที่ 2 
 
 
ตัวอยางที่ 3 
 
ตัวอยางที่ 4 

---------------------------------------- 

     1สนั่น ปทมทิน, การเรียงพิมพ (พระนคร : โรงพิมพมหา- 
วิทยาลัยธรรมศาสตร, 2513), หนา 285. 
     2บันลือ พฤกษะวัน และ ดํารง ศิริเจริญ, เทคนิคและประสบ-
การณการเขียนตําราทางวิชาการ (พิมพครั้งที ่2, กรุงเทพ- 
มหานคร : สํานักพิมพไทยวฒันาพานิช, 2533), หนา 53. 
     3สวาท พนัสเกษม และคณะ, สังคมชนบทไทย (พระนคร :  
โรงพิมพพระจันทร, 2512), หนา 17-32. 
     4กําธร สถิรกุล, ลายสือไทย 700 ป (พิมพครั้งที่ 2, กรุงเทพ- 
มหานคร : องคการคาของครุุสภา, 2527), หนา 101. 
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ตารางที่ 1 (ตอ) 

แบบแผนการอางอิงแบบเชิงอรรถ ประเภทของ 
เอกสาร โครงสราง 

และตวัอยาง 
 

โครงสราง 
 
 

---------------------------------------- 

     1ชื่อและนามสกุลของผูแตง, “ชื่อเรื่อง,” ใน ชื่อหนังสือ ชื่อและ
นามสกุลของบรรณาธิการหรือผูเรียบเรยีง (พิมพครั้งที่, จังหวัดหรือ
สถานที่พิมพ : สํานักพิมพ, ปที่พิมพ), เลขหนา. 

2. หนังสือ 
   รวมเรื่อง 

 
ตัวอยางที่ 1 
 
 
ตัวอยางที่ 2 

---------------------------------------- 

     1ม.ร.ว.คึกฤทธิ์ ปราโมช, “การหนังสือพิมพ” ใน เพือ่นนอน เรียบ
เรียงโดย ม.ร.ว. คึกฤทธิ์ ปราโมช (พิมพครั้งที่ 4, พระนคร : 
สํานักพิมพกาวหนา, 2503), หนา 347. 
     2กระมล ทองธรรมชาต,ิ “ปญหาการเมืองของประเทศที่กําลงั
พัฒนา” ใน ทฤษฎีและแนวความคดิในการพัฒนาประเทศ เรียบ
เรียงโดย อมร รักษาสัตย และขตัติยา กรรณสูต (พระนคร : โรงพิมพ
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร, 2507), หนา 39. 

โครงสราง 
 

---------------------------------------- 

     1ชื่อและนามสกุลของผูเขยีนบทความ, “ชื่อบทความ” ชื่อ 
วารสาร ปที่, ฉบับที่ (เดือน ป), เลขหนา. 

3. บทความ
จาก 

วารสาร 
 
ตัวอยางที่ 1 
 
 
ตัวอยางที่ 2 

---------------------------------------- 

     1กอบเกื้อ สุวรรณทตั, “นโยบายตางประเทศของไทย : การรวมมือ
สวนภูมิภาคในเอเชียอาคเนย” สังคมศาสตรปริทัศน 9, 1 
(มิถุนายน-สิงหาคม 2514), หนา 14-23. 
     2จรัล ภักดีธนากุล, “ศาลกบัความเปนกฎหมายสูงสุดแหง 
รัฐธรรมนูญ” ดุลพาห 27, 1 (มกราคม–กุมภาพันธ 2523), หนา 61. 
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ตารางที่ 1 (ตอ) 

แบบแผนการอางอิงแบบเชิงอรรถ ประเภทของ 
เอกสาร โครงสราง 

และตวัอยาง 
 

โครงสราง 
 
 

---------------------------------------- 

     1ชื่อและนามสกุลของผูเขียนบทความ, “ชื่อบทความ/หัวขอขาว” 
ชื่อหนังสือพิมพ (วัน เดือน ป), เลขหนา. 

4. หนังสือ  
 พิมพ 

 
ตัวอยางที่ 1 
 
ตัวอยางที่ 2 
 

---------------------------------------- 

     1ไชยวัฒน ยนเปยม “ฮองกง-ชีวติหลังป 2540” สยามรัฐ (28 
กันยายน 2527), หนา 2. 
     2น. รินี เรืองหนู “เปดผลวิจัย ชีวติคนกวาดถนน-ขนขยะ กทม. 
อะไรที่เขาตองการ” มติชนรายวัน (26 กรกฎาคม 2541), หนา 5. 

 
11. การลงรายการเชิงอรรถซ้ํา  
 
 เอกสารหรือผลงานทางวิชาการ ไมวาจะเปนหนังสือ บทความ งานวิจัย หรือบท
นิพนธที่มีการเขียนเชิงอรรถเปนครั้งแรก ผูเขียนจะลงรายการเชิงอรรถไวอยางสมบูรณใน
สวนลางสุดของหนากระดาษ และเม่ือมีการเขียนเชิงอรรถที่จําเปนตองอางเอกสารนั้นซํ้าอีก 
ผูเขียนจะลงรายการเชิงอรรถอยางยอ เชนนี้เรียกวาเปนการลงรายการเชิงอรรถซ้ํา ซ่ึงมี 3 กรณี 
ดังน้ี 
 11.1 กรณีอางซ้ําโดยอางติดตอกัน เปนการทําเชิงอรรถเม่ือตองการอางเอกสาร
เลมเดิมติดตอกันอีก โดยเปนเลมที่เพ่ิงอางผานมาและยังไมมีเลมอ่ืนมาคั่น การเขียนเชิงอรรถ
ในกรณีน้ีจะใชคําวา Ibid (ไอ-บิด) หมายถึง แหลงที่อางมากอนแลว ถาเปนภาษาไทยใช เร่ือง
เดียวกัน โดยใชตัวหนาหรือขีดเสนใต และตามดวยเลขหนาที่อางอิง ตัวอยางเชน 
  1กําธร สถิรกุล, หนังสือและการพิมพ (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย
รามคําแหง, 2515), หนา 41. 
  2Ibid., p. 41.  หรือ   2เร่ืองเดียวกัน หนา 41 
 11.2 กรณีอางซ้ําโดยมีเชิงอรรถอ่ืนมาคั่น กรณีน้ีใชเม่ือมีเชิงอรรถอ่ืนมาคั่น และ
จะคั่นกี่เชิงอรรถก็ได การเขียนจะใช op.cit (ออพ-ซิท) หมายถึง แหลงที่เคยอางมากอนแลว 
แตมีเชิงอรรถอ่ืนมาคั่น ถาเปนภาษาไทยใช เรื่องเดิม โดยใชตัวหนาหรือขีดเสนใต การเขียน
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กรณีน้ี จะใสชื่อและนามสกุลของผูแตง ตามดวย op.cit หรือ เร่ืองเดิม และตามดวยเลขหนาที่
อางอิง ตัวอยางเชน 
  1กําธร สถิรกุล, หนังสือและการพิมพ (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย
รามคําแหง, 2515), หนา 41. 
  2ประชัน วัลลิโก,   หลักการเขียนขาว (พระนคร : โรงพิมพ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2516), หนา 85. 
  3กําธร สถิรกุล, op.cit., หนา 45. หรือ 3กําธร สถิรกุล, เร่ืองเดิม, หนา 45. 
 11.3 กรณีอางซ้ําแตยังคงอางหนาเดิม กรณีน้ีจะใชคําวา loc.cit (ลอค-ซิท) 
หมายถึง แหลงที่เคยอางมาแลว และยังคงอยูในหนาเดิม ถาเปนภาษาไทยใช ซ้ําเรื่องเดิม 
สําหรับกรณีที่มีเชิงอรรถอ่ืนมาคั่น โดยจะตองใสชื่อและนามสกุลของผูแตงไวขางหนาดวย หรือ
ใช ซ้ําเรื่องเดียวกัน สําหรับกรณีที่ไมมีเชิงอรรถอ่ืนมาคั่น โดยไมตองมีชื่อผูเขียนนําหนา 
  1กําธร สถิรกุล, หนังสือและการพิมพ (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย
รามคําแหง, 2515), หนา 41. 
  2ประชัน วัลลิโก, หลักการเขียนขาว (พระนคร : โรงพิมพ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2516), หนา 85. 
  3กําธร สถิรกุล, loc.cit.   หรือ   3กําธร สถิรกุล, ซ้ําเรื่องเดิม 
  4Loc.cit.             หรือ   4ซ้ําเรื่องเดียวกัน 
 
12. การเลือกแหลงอางอิง 
 
 การคัดเลือกแหลงอางอิงหรือที่มาของขอความหรือแนวคิดที่คัดลอกมาใชประกอบ
ในการเขียนผลงานทางวิชาการมีความสําคัญมากเพราะนอกจากจะชวยเพิ่มความเชื่อถือใหกับ
รายงานแลว ยังจะทําใหผูอานทราบแหลงที่มาดวยอันจะเปนประโยชนตอการคนควาตอไป 
ดังน้ัน ผูเขียนผลงานทางวิชาการจึงควรประเมินคุณคาของแหลงอางอิงในดานความเชื่อถือเปน
อันดับแรก โดยแหลงอางอิงตองเปนแหลงปฐมภูมิหรือเปนตนตอของขอมูล เชน ขอมูลสถิติ
ประชากร ควรอางอิงจากสํานักงานสถิติแหงชาติ สถิติผูปวยอางอิงจากกระทรวงสาธารณสุข 
พระราชบัญญัติตาง ๆ ควรอางอิงจากราชกิจจานุเบกษา ในสวนของบุคคลที่อางอิง ควรดูจาก
วุฒิการศึกษา ประสบการณ ผลงาน การเปนที่ยอมรับในวงวิชาการ วิชาชีพ และสังคม ควร
หลีกเลี่ยงการอางอิงจากแหลงทุติยภูมิซ่ึงคัดลอกตอมาอีกทอดหนึ่ง และหลีกเลี่ยงการอางอิง
จากผลงานเขียนหรือผูเขียนที่ไมเปนที่รูจักหรือไมเปนที่ยอมรับอยางกวางขวาง นอกจากนี้แลว 
ปที่พิมพก็มีความสําคัญดวย ทุกวันน้ีขอมูลมีการเปลี่ยนแปลงรวดเร็ว จึงควรเลือกอางอิงขอมูล
ใหม ๆ จากเอกสารทางวิชาการ โดยอาจคนหาจากบทความในวารสารวิชาการ เอกสารการ
ประชุม สัมมนา หรือจากอินเตอรเน็ท (internet) เปนตน 
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       13. บทสรุป  

 
       การอางอิงทั้งหลายไมวาจะเปนการอางอิงแบบแทรกปนในเนื้อหาหรือแมกระทั่งการ
อางอิงแบบเชิงอรรถ สวนใหญจะไดแนวคิด แนวทาง แบบ และหลักเกณฑมาจากหนังสือตํารา
ของตางประเทศแลวนํามาประยุกตใหเขากับสังคมไทยและแตละสถาบัน ทําใหการอางอิงแบบ
เชิงอรรถของแตละสถาบันมีความแตกตางกันพอสมควร โดยแตละสถาบันการศึกษาจะมี
แนวทางหรือแบบของตนเองพรอมกับจัดทําเปนคูมือของแตละสถาบันไว เชน คูมือการเขียน
รายงาน การทําวิจัย การทําวิทยานิพนธ หรือการเขียนบทความ นอกจากนี้ ในแตละศาสตร 
(science) ซ่ึงหมายถึงวิชาความรู อาจแบงเปน 2 สวนใหญ ๆ ไดแก สังคมศาสตร (social 
science) เชน นิติศาสตร รัฐศาสตร รัฐประศาสนศาสตร เศรษฐศาสตร และศึกษาศาสตร เปน
ตน และศาสตรธรรมชาติ (natural science) เชน คณิตศาสตร เรขาคณิต วิทยาศาสตร 
ชีววิทยา และเคมี เปนตน ทั้ง 2 ศาสตรใหญ ๆ ดังกลาวก็จะมีคูมือของตนเองดวย  
 ไมวาจะเปนเหตุผลในทางวิชาการหรือในทางปฏิบัติ เปนการยากที่จะตัดสิน
จนเปนที่ยอมรับกันไดวาแบบใดดีที่สุดหรือถูกตองที่สุด อีกทั้งในอนาคตอาจมีแนวทาง
หรือแบบใหมเพิ่มข้ึนมาอีกก็ได เพราะฉะนั้น จึงไมควรเสียเวลาเถียงกันวาแนวทางหรือ
แบบการอางอิงแบบเชิงอรรถใดดีที่สุด ถูกตองที่สุด หรือตองยึดถือแบบใดแบบหนึ่ง
เพียงแบบเดียวเทาน้ัน อยางไรก็ตาม มีขอเสนอแนะวา ผูเขียนผลงานทางวิชาการควร
ใชคูมือ แนวทาง หรือแบบการอางอิงของสถาบันหรือโรงเรียนที่ตนเองสังกัด โดยแบบ
น้ันจะตองเปนสากลและใชแบบเดียวกันตลอดเลมหรือตลอดเรื่อง รวมทั้งไมควรลืมที่
จะอางอิงคูมือซึ่งเปนแหลงที่มาของแนวทางหรือแบบนั้นดวย 
 การอางอิงแบบเชิงอรรถถาแบงตามรูปแบบการเขียนอยางกวาง ๆ อาจแบงไดเปน 
2 แบบ ไดแก เชิงอรรถแบบแทรกปนในเนื้อหา และเชิงอรรถแบบแยกออกจากเนื้อหาซ่ึงแท 
ที่จริงก็คือการอางอิงแบบเชิงอรรถน่ันเอง ในที่น้ีไดกลาวถึงทั้ง 2 แบบ แตเนนและศึกษา 
คนควาแบบหลังอยางกวางขวาง สวนแบบหลังนี้สามารถเขียนไวทายหนาแตละหนาหรือนําไป
รวมไวทายบทก็ได  
 การเขียนเร่ืองน้ีมีขอจํากัดบางสวน กลาวคือ เน่ืองจากการศึกษาคนควาและการทํา
รายงานอาจหาขอมูลไดจากหนังสือภาษาไทยและภาษาอังกฤษ จึงทําใหการอางอิงแบบ
เชิงอรรถมีทั้งภาษาไทยและตางประเทศ แตในที่น้ีทําเฉพาะภาษาไทยเทานั้น แมจะถือไดวา
เปนขอจํากัดสวนหนึ่ง แตการเขียนเรื่องน้ีก็ยังคงมีความสําคัญและมีประโยชน เพราะงายแก
การทําความเขาใจ เม่ือเขาใจการอางอิงแบบเชิงอรรถภาษาไทยไดอยางถูกตองแลว ก็จะเปน
พ้ืนฐานที่ดีสําหรับการศึกษาการอางอิงแบบเชิงอรรถภาษาอังกฤษซึ่งมีแนวทางหรือวิธีการ
คลายคลึงกันไดในอนาคตตอไป 
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 ทายที่สุดนี้ ผูเขียนเห็นวา ลําพังความรูความเขาใจในเรื่องการอางอิงแตเพียงอยาง
เดียวไมเปนการเพียงพอที่จะทําใหการเขียนผลงานทางวิชาการ เชน หนังสือ บทความ งานวจัิย 
และบทนิพนธ (ที่มี 3 แบบ ไดแก รายงาน ภาคนิพนธ และวิทยานิพนธ) เปนที่ยอมรับได ยัง
ตองคํานึงถึงสิ่งอ่ืนอีกดวย เชน การเลือกและกําหนดหัวเรื่อง ตลอดจนการทําผลงานทาง
วิชาการนั้นไดถูกตองตามแบบแผนและขั้นตอนของสถาบันการศึกษาแตละแหง เปนตน และที่
สําคัญคือ ในการอางอิงใด ๆ ซ่ึงรวมทั้งการอางอิงแบบเชิงอรรถ ผูเขียนหรือผูอางอิงจําเปนยึด
หลักการอางอิงดังตอไปน้ีควบคูกันไปดวย คือ ประการที่หน่ึง อางอิงตามความเปนจริง 
หมายถึง มีความซื่อสัตยตอขอมูลที่นําเสนอ ซ่ือสัตยตอตนเองและตอผูอ่ืน ดวยการระบุแหลง
อางอิงใหชัดเจนไวในผลงานทางวิชาการ อันเปนการแสดงถึงจริยธรรมและจรรยาบรรณของ
ผูเขียน พรอมกับปองกันปญหาการละเมิดลิขสิทธิ์ดวย ประการที่สอง อางอิงตามความจําเปน 
หมายถึง อางอิงแหลงที่มาขอมูลเฉพาะที่จําเปนเทานั้น ไมควรอางอิงเรื่องหรือขอความที่เปน
สากล รูกันมานาน หรือรูกันโดยทั่วไปแลว ตัวอยางเชน ขอความที่วา โลกกลม หรือ ปจจุบัน
เปนยุคขอมูลขาวสาร หรือกินมากอวนกินนอยผอม เปนตน และประการสุดทาย อางอิงตาม
สมควร คําวา ตามสมควร ไมอาจกําหนดขนาดหรือปริมาณไดแนนอนตายตัว ขึ้นอยูกับ
ประสบการณหรือมุมมองของผูเขียนแตละคน เปนเรื่องที่ผูเขียนตองใชดุลพินิจและวิจารณญาณ
ของตนเองใหเหมาะสม 
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